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CO POTREBUJI? vV CEM MUZEME POMOCI?

Poradime Ti, jak se v Tvoji situaci zachovat a jak
Ti mGzeme pomoci, zprostiedkujeme Ti PC
“§ s internetem, moznost si zavolat, vyhledat informace.

Potrebuji védét co mizu délat
v dané situaci, kam se obratit

Potrebuiji travit sv(j volny cas
(s kamarady/vrstevniky)
v bezpe¢ném prostredi

Poskytenem Ti bezpecny prostor pro
kontakt s kamarady/vrstevniky.
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===l Potrebuji zvladnout zakladni vzdélani, g
‘ prestoupit na stfedni a zUstat,

co nejdéle ve vzdél. procesu

PomUzeme Ti s vybérem a s udrzenim se na
Skole, pomuzeme Ti s Ukoly do skoly, miizes
vyuzit moznosti pravidelného doucovani.

oo

@ \ysvétlime Ti, kde mizes brigaddu/praci hledat
a jak ji ziskat, predame Ti kontakt na Kariérové
cenrtum, kde Ti poradi odbornici na toto téma.

Potrebuji si umét najit
brigaddu/praci a umét si ji udrzet

Potrebuiji ziskat platny obcansky t"' Vysvétlime Ti, k ¢emu slouzi osobni doklady
prikaz; jizdenka na MHD, rodny @&  ajak je ziskat a kde ziskat potfebné finance pro
list, prikaz pojistovny, cestovni 2 jejich ziskani, ktera prava a povinnosti mas
doklad:; fidi¢sky prikaz; %8 dodrzovat, pokud doklad vlastni$ a jak postupovat
povoleni k pobytu s pfi ztraté dokladii.
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Potrebuji zvladat zakladni
kazdodenni tkony (osobni
hygiena, znalost hodin atd.)

Poradime Ti, jak zvladnout zakladni
kazdodenni dkony.

Potrebuji se orientovat ve /.. Vysvétlime Ti, jaké zmény se objevuiji pfi
zmeénach spojenych s dospivanim ﬁ" dospivani, pomiizeme Ti zorientovat se ve
.ﬁ fungovani spolecnosti, vysvétlime Ti, jaka pravidla

Potrebuji znat sva prava
a prava ve spolecnosti dodrZzujeme a proc.

a povinnosti v bézném zZivoté

e 3 Pom(Zeme Ti zorientovat se v tom, co je trestna
Ochrana prav, bezpecnost i Pottebuji omezit rizika tak, g ginnost, pomtizeme Ti, pokud Ti nékdo ublizl,
a kriminalita : abych neohrozil sam sebe .2 poskyteneme Ti podporu a informace,

. . ‘ % jak situaci Fesit.
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{ ) e 0 * i . . : ,_;'3 Nabizime Ti zapojeni do volno¢asovych aktivit,
. Kontakt se spolecenskym  _ Potrebuiimitve svém okoli - g yjitg, kde mizes aktivné travit svij volny éas |
) A - - . : ) i :
e prostredlm e Zc_)dpgnl“" POtrvel,)uJ," ab); rrv10]e . < s vrstevniky a kamarady, poradime Ti, jak o
'y -(,- 4 r oy SRR iy komunikovat s ostatnimi a tim si vytvaret .
5 P * &5 X | dobré vztahy. ,s,,'




Potiebuji se doma ~ Poskytneme Ti pomoc pfi uplatiiovani svych prav
(se svoji rodinou) citit dobre G jak doma, tak i mimo domov. RS

el peel vl i Lol - Vysvétlime Ti, co je to OSPOD, jak funguje

. o PR >
s kuraForfem/somalnl pracovnici. » a jak se pFipravit na PK, IPK, RK.
Nechci byt pod dohledem OSPOD j
" = i iti & &t si své “ Poradime ti v riznycho blastech (stravovani,
Zdravi a bezpeg Chci se citit zdr?ve ai umétsisve L y , ( Mk
. zdravi udrzet sexualni Zivot, zdravi a nemoci), mizes

se nam sveéfit stim, co té trapi.
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Poradime Ti, jak spravné hospodarit s penézi, jak
funguje trh prace, mizeme Ti zprostredkovat
kontakt s odborniky, ktefi Ti v Tvé situaci
poradi a pomohou (napf. dluhy).

Potfebuju mit penize a umét s nimi
hospodafit pro zajisténi
svych potreb
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Poradime Ti, jak se starat o domacnost, pomuzeme
Ti zorientovat se v zavazcich plynoucich z bydleni
jako naklady na bydleni a smlouvy, miizeme
Ti zprostredkovat kontakt s odborniky,
ktefi Ti v Tvé situaci poradi a pomohou.

Potrebuiji si bydleni udrzet

Potrebuji bydlet



